
el teu viatge a mida amb ACA Explorer a

Tokio, Japó
13 Dies Amb La Parella Estàndar Alternatiu

Documentació

Adults:
Passaport vàlid
Visat de turista (90 dies)

Menors:
Passaport vàlid
Visat de turista (90 dies)
Document d'identitat del menor

Els imprescindibles

Visitar el Santuari Meiji
Explorar el barri d'Akihabara
Passejar pel parc Ueno
Visitar el Museu Nacional de Tòquio
Gaudir de la vista des de la Torre
de Tòquio

Usos i costums

Saludar amb una reverència
No xiular ni cridar en públic
No espitjar a terra
No mossegar les ungles
No parlar fort en lloc públic

Vacunes necessàries

Vacuna contra la grip
Vacuna contra l'hepatitis A
Vacuna contra l'hepatitis B
Vacuna contra la febre tifoide
Vacuna contra l'encefalitis japonesa

Serveis sanitaris

Els serveis sanitaris d'urgència no són
gratuïts a Japó. És recomanable
contractar un assegurança de viatge.

Idioma

Idioma del país
Japonès

Traduccions útils
Hola: ????? (Konnichiwa)
Adéu: ????? (Say?nara)
Si us plau: ??????
(Onegaishimasu)
Gràcies: ???????????
(Arigat?gozaimashita)
On és: ?????? (Doko desu ka?)
Quant costa: ??????? (Ikuradesu
ka?)

Plats típics

Sushi: Peça de peix
cru sobre arròs
Ramen: Sopa de
noodles amb caldo de
porc o pollastre
Gyudon: Bol de
pollastre, porc o
vedella amb arròs
Tempura: Verdures i
marisc fregits en
massa lleugera
Tonkatsu: Filet de porc
empanat i fregit

Plats vegans

Inari sushi: Sushi amb
tofu fumat
Yasai tempura:
Tempura de verdures
Yudofu: Tofu bullit
Nasu dengaku:
Albergínia amb salsa
de miso
Goma dofu: Gelat de
sèsam

Begudes típiques

Sake: Beguda
alcohòlica de arròs
Matcha: Tè verd en
pols
Calpis: Beguda làctica
dolça
Ramune: Beguda
gasificada amb sabor
de llimona
Yuzu-shu: Licor de
yuzu (cítric japonès)

A la maleta

Passaport
Diners en yen
Adaptador d'endolls
Roba còmoda per
caminar
Paravent o paraigua
Medicaments
personals
Antidiarreics
Desinfectant
Gasas i benes
Vendes i tisores

Tipus d'endoll

Tipus: Tipus A i B
(endolls de 2 claus
plates)
Voltatge: 100 volts

Apps mobilitat

Google Maps
Hyperdia
Japan Travel
Tokyo Subway
Navigation
Navitime for Japan

Moneda

Moneda usada
Ien japonès (¥)

Costos orientatius
Café: 300 iens (2,50€)
Aigua: 100 iens (0,80€)
Menu BigMac A McDonalds: 700
iens (5,80€)
Ticket Transport Públic: 200-300
iens (1,70-2,50€)

Riscos del pais

Robatoris de carteres i bosses
Pèrdua o robatori de passaports i
documents
Estafes turístiques
Retards o cancel·lacions de vols
Malalties comunes (grip, refredats,
etc.)

Una pòlissa de viatge ACA inclou

Assistència sanitària fins a 500.000€.
Despeses d'anul·lació de viatge.
Indemnització per robatori o pèrdua
d'equipatge. Repratiació i responsabilitat
civil privada. Contracta-ho al +(376) 803
400.

Fus horari

Fus horari de Japó (JST, UTC+9)

Horari menjars

Esmorzar (7-9h), dinar (12-14h), sopar
(18-21h)

Temperatures històriques

Hivern: 5-10°C durant el dia i 0-5°C
durant la nit

Precipitacions històriques

A l'hivern sol ploure poc

 15/01/2024 
Tokio

Matí
Visita al Santuari Meiji: Un dels
llocs més importants de la ciutat,
aquest santuari és dedicat a
l'emperador Meiji i la seva
esposa. És un lloc tranquil i serè
amb un bell jardí.
Passeig pel barri de Harajuku:
Conegut per ser un lloc de moda
i joves que fan cosplay, aquest
barri és plè de botigues de
marca i tendes de roba
estrafolària.

Tarda
Visita al Palau Imperial: Sede de
l'emperador del Japó, aquest
palau és un lloc emblemàtic per
aprendre sobre la història i la
cultura japonesa.
Explora el barri d'Akihabara:
Conegut com el barri elèctric,
aquest lloc és ple de botigues
d'electrònica, videojocs i
manganimes.

Nit
Sopar en un restaurant
tradicional japonès: Gaudeix de
la deliciosa gastronomia
japonesa en un autèntic
restaurant.

 16/01/2024 
Tokio

Matí
Visita al Jardí Nacional Shinjuku
Gyoen: Un dels parcs més grans
de la ciutat, aquest jardí té una
gran varietat de plantes i arbres,
perfecte per fer un passeig
tranquil.
Explora el districte de Ginza:
Conegut com el districte de
compres més elegants de la
ciutat, aquest lloc té botigues de
marques de luxe i restaurants
exclusius.

Tarda
Visita al Museu Nacional de
Tokio: Descobreix l'art i la
història japonesa en aquest
museu, que té una impressionant
col·lecció d'objectes.

Nit
Assisteix a un espectacle de
sumo: Experimenta aquesta
tradicional forma de lluita
japonesa en directe en un estadi
de sumo.

 17/01/2024 
Tokio

Matí
Visita al Mercat de Tsukiji: Un
dels mercats de peix més grans
del món, aquest lloc és perfecte
per provar plats de marisc fresc i
observar l'animada activitat
comercial.
Passeig pel barri de Asakusa:
Aquest antic districte té un
encant tradicional amb carrers
estrets, temples i botigues de
records.

Tarda
Visita a la Torre de Tòquio:
Disfruta d'unes vistes increïbles
de la ciutat des del mirador
d'aquesta icònica torre de
comunicacions.
Navega pel riu Sumida: Pren un
creuer pel riu que passa per la
ciutat per veure els ponts i els
edificis des d'una perspectiva
diferent.

Nit
Assisteix a un espectacle de
taiko: Gaudeix d'un concert de
tambors tradicionals japonesos,
una experiència musical
impressionant.

 18/01/2024 
Tokio

Matí
Visita al Museu Ghibli: Per als
amants de l'anime, aquest
museu és una visita obligada per
explorar l'univers creat per
l'estudi de Ghibli.
Explora el barri de Shibuya:
Conegut pel famós creuament de
vianants, aquest barri té botigues
de moda, cafeteries i restaurants
de moda.

Tarda
Visita al Santuari de Sens?-ji: Un
dels temples més antics de la
ciutat, aquest lloc és un
important punt de referència
cultural i religiós.

Nit
Passeig per la zona de Shinjuku:
Aquesta àrea està plena de
llums brillants, grans centres
comercials i restaurants
d'oferiràs moltes opcions per a
sopar.

 19/01/2024 
Tokio

Matí
Visita al Museu Nacional d'Art
Occidental: Aquest museu
alberga una important col·lecció
d'art occidental, incloent obres
de Monet, Van Gogh i Rodin.
Passeig pel parc Ueno: Un dels
parcs més antics de la ciutat,
aquest lloc ofereix àrees verdes,
temples i museus.

Tarda
Visita al barri de Odaiba:
Aquesta zona costanera té
moltes atraccions, com ara
l'edifici de la televisió Fuji i una
rueda de l'observatori.

Nit
Gaudir d'un espectacle de teatre
kabuki: Experimenta aquesta
forma tradicional de teatre
japonès, amb elaborats vestits i
actuacions dramàtiques.

 20/01/2024 
Tokio

Matí
Visita al Museu Edo-Tòquio:
Aquest museu ofereix una visió
detallada de la història i la
cultura de Tòquio durant l'època
Edo.
Explora el barri de Roppongi:
Aquest barri és conegut per la
seva vida nocturna i les seves
galeries d'art contemporani.

Tarda
Visita al barri de Ueno: Aquesta
àrea té moltes botigues,
restaurants i un parc zoològic,
perfecte per a passejar i relaxar-
se.

Nit
Sopar en un restaurant de sushi:
No pots deixar passar
l'oportunitat de provar el sushi
fresc a Tòquio, conegut per ser
un dels millors llocs per a aquest
plat.

 21/01/2024 
Tokio

Matí
Visita al Museu d'Art Mori:
Aquest museu té una gran
col·lecció d'art contemporani
japonès i internacional, amb
vistes espectaculars des del seu
observatori.
Passeig pel barri de Yanaka:
Aquest barri tradicional té carrers
estrets i edificis antics, oferint
una visió de l'antic Tòquio.

Tarda
Visita al barri de Shinjuku Gyoen:
Aquest parc té una gran varietat
de jardins, com ara jardins
japonesos tradicionals, jardins
anglesos i jardins francesos.

Nit
Assisteix a un espectacle de
karaoke: Experimenta la cultura
del karaoke a Tòquio, on pots
cantar les teves cançons
favorites en un lloc privat amb els
teus amics.

 22/01/2024 
Tokio

Matí
Visita al Museu Nacional de
Ciència de Tòquio: Aquest
museu està dedicat a la ciència i
la innovació, amb exposicions
interactives i emocionants.
Passeig pel barri de
Shimokitazawa: Aquest barri és
conegut per la seva escena
alternativa i les seves botigues
de roba vintage.

Tarda
Visita al barri de Ueno: Aquesta
àrea té moltes botigues,
restaurants i un parc zoològic,
perfecte per a passejar i relaxar-
se.

Nit
Assisteix a un espectacle de
taiko: Gaudeix d'un concert de
tambors tradicionals japonesos,
una experiència musical
impressionant.

 23/01/2024 
Tokio

Matí
Visita al Museu Nacional de la
Ciència Emergent i la Innovació:
Aquest museu ofereix
exposicions interactives i
educatives sobre ciència i
tecnologia.
Explora el barri de Shimokita:
Aquesta àrea és famosa per les
seves botigues de roba de
disseny, els cafès i els bars de
moda.

Tarda
Visita a la Torre de Tòquio:
Disfruta d'unes vistes increïbles
de la ciutat des del mirador
d'aquesta icònica torre de
comunicacions.

Nit
Sopar en un restaurant
tradicional japonès: Gaudeix de
la deliciosa gastronomia
japonesa en un autèntic
restaurant.

 24/01/2024 
Tokio

Matí
Visita al Museu d'Art Modern de
Tòquio: Aquest museu té una
gran col·lecció d'art
contemporani japonès i
internacional.
Explora el barri de Koenji:
Aquest barri bohemi és conegut
per les seves botigues de roba
vintage, els cafès i els petits
teatres.

Tarda
Visita al barri de Shinjuku:
Aquest barri té grans centres
comercials, restaurants i una
vibrat vida nocturna.

Nit
Assisteix a un espectacle de
teatre kabuki: Experimenta
aquesta forma tradicional de
teatre japonès, amb elaborats
vestits i actuacions dramàtiques.

 25/01/2024 
Tokio

Matí
Visita al Museu Nacional de
Ciència de Tòquio: Aquest
museu està dedicat a la ciència i
la innovació, amb exposicions
interactives i emocionants.
Passeig pel barri de
Shimokitazawa: Aquest barri és
conegut per la seva escena
alternativa i les seves botigues
de roba vintage.

Tarda
Visita al barri de Ueno: Aquesta
àrea té moltes botigues,
restaurants i un parc zoològic,
perfecte per a passejar i relaxar-
se.

Nit
Assisteix a un espectacle de
taiko: Gaudeix d'un concert de
tambors tradicionals japonesos,
una experiència musical
impressionant.

 26/01/2024 
Tokio

Matí
Visita al Museu Ghibli: Per als
amants de l'anime, aquest
museu és una visita obligada per
explorar l'univers creat per
l'estudi de Ghibli.
Explora el barri de Shibuya:
Conegut pel famós creuament de
vianants, aquest barri té botigues
de moda, cafeteries i restaurants
de moda.

Tarda
Visita al Santuari de Sens?-ji: Un
dels temples més antics de la
ciutat, aquest lloc és un
important punt de referència
cultural i religiós.

Nit
Passeig per la zona de Shinjuku:
Aquesta àrea està plena de
llums brillants, grans centres
comercials i restaurants
d'oferiràs moltes opcions per a
sopar.

 27/01/2024 
Tokio

https://aca.ad/pagines/aca-explorer
https://aca.ad/pagines/aca-explorer-viatge-a-mida?share=1&uuid=00ae91785229b6537d4a076924
https://aca.ad/pagines/servei-airport-delay?utm_source=club&utm_medium=mailing&utm_campaign=acaexplorer&utm_id=aca
https://aca.ad/polisses/viatgers?utm_source=segurs&utm_medium=mailing&utm_campaign=acaexplorer&utm_id=aca
tel:+376803400
tel:+376803400


CREAR NOU PLA  

Aquest document i qualsevol dada o informació a què fa referència (el "Contingut") han estat generats utilitzant tecnologia d'Intel·ligència Artificial ("IA"). La IA que hem
utilitzat per generar aquest contingut es basa en algoritmes i processos automàtics, i no ha estat creada, revisada o aprovada per humans. L'empresa no es fa
responsable de la precisió, la fiabilitat, l'actualitat o l'adequació d'aquest contingut que es proporciona sense cap garantia, sigui expressa o implícita. L'empresa no serà
responsable davant de cap persona o entitat per qualsevol decisió presa o acció realitzada sobre la base d'aquest contingut. Es recomana als usuaris que verifiquin la
precisió del contingut En utilitzar aquest Contingut, l'usuari reconeix i accepta aquest Avís d'Exempció de Responsabilitat.

Matí
Visita al Jardí Nacional Shinjuku
Gyoen: Un dels parcs més grans
de la ciutat, aquest jardí té una
gran varietat de plantes i arbres,
perfecte per fer un passeig
tranquil.
Explora el districte de Ginza:
Conegut com el districte de
compres més elegants de la
ciutat, aquest lloc té botigues de
marques de luxe i restaurants
exclusius.  

Tarda
Visita al Museu Nacional de
Tokio: Descobreix l'art i la
història japonesa en aquest
museu, que té una impressionant
col·lecció d'objectes.

 

Nit
Assisteix a un espectacle de
sumo: Experimenta aquesta
tradicional forma de lluita
japonesa en directe en un estadi
de sumo.

https://aca.ad/pagines/aca-explorer
https://aca.ad/pagines/aventatges-one-road?utm_source=club&utm_medium=mailing&utm_campaign=acaexplorer&utm_id=aca

